
Tid Tema forelesning Foreleser (e)

10:00 - 10:30 Registrering

10:30-14:00
Sesjon 1  - Traumatologien i Norge - Siste
nytt

Moderator: Torben Wisborg professor
forskningsleder NKT-Traume og Joakim
Jørgensen overlege, avd for traumatologi
OUS

10:30-10:35 Velkommen Birger Endreseth, Fagdirektør St. Olav

10:35-10:50 Nasjonalt senter for traumatologi/NKT Traume Tone Slåke, Leder NKT-Traume

10:50-11:20
Mottak av alvorlig skadde - hva er viktig og hvordan
sikre kompetanse

Pål Aksel Næss, professor Avd. for traumatologi
OUS

11:20-11:40 Medevac – Forsvarets sanitet  Geir Bjerkan/FSAN

11:40-12:00 PAUSE

12:00-12:15
Ambulansetjenesten i distrikt, utfordringer med
alvorlige skader 

Dag Uno Furuknap, ambulansearbeider

12:15-12:45
Ny anbefaling om blødningskontroll & erfaringer fra
Ukraina 

Torben Wisborg professor forskningsleder NKT-
Traume og Joakim Jørgensen overlege, avd for
traumatologi OUS

12:45-13:00 Paneldebatt-spørsmålsrunde
Torben Wisborg professor forskningsleder NKT-
Traume og Joakim Jørgensen overlege, avd for
traumatologi OUS

13:00-13:15 Siste revisjon av Nasjonal traumeplan 
Torben Wisborg, professor forskningsleder NKT-
Traume

13:15-14:00 PAUSE / LUNSJ

14:00-16:00
Sesjon 2  - Rehabilitering av den
multitraumatiserte i Norge - siste nytt

Moderator: Marianne Wesnes, overlege
fysikalsk medisin og rehabiliteringog Tom
Tørhaug overlege fysikalsk medisin og
rehabilitering

14:00-14:10 Introduksjon til tema/sesjon 2
Marianne Wesnes overlege fysikalsk medisin og
Rehabilitering / Tom Tørhaug overlege fysikalsk
medisin og Rehabilitering

14:10-15:00
Innlegg og paneldebatt: Tidlig rehabilitering, status
HMN, HV, HSØ og HN 

Repr fra HMN, HV, HSØ og HN

15:00-15:20 Rehabiliteringsrapporten 2024 fra Riksrevisjonen
Ingvild Aasen Tryggestad, spesialrådgiver,
Riksrevisjonen

15:20-15:45 Paneldebatt-spørsmålsrunde

15:45-16:00 PAUSE

16:00-17:00
Sesjon 3 - Rehabilitering av den
multitraumatiserte i England- siste nytt
(videolink)

16:00-16:45
Evaluating the effectiveness and cost-efficiency of
rehabilitation following trauma – making the case
for early post-acute rehabilitation

Lynn Turner Stokes, Professor ved The Regional
Hyper-acute Rehabilitation Unit (RHRU), London,
UK. 

16:45-17:00 Debatt - spørsmål og takk for i dagP
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Tid Tema forelesning Foreleser (e)
08:00-08:30 Registrering  

08:30-11:30 Den hardt skadde pasienten
Moderator: Ole Petter Vinjevoll, leder avd for
traumatologi St. Olav og Pål Aksel Næss Professor
Avd. for traumatologi OUS

08:30-08:50
Den hardt skadde traumepasienten –
luftambulansensen perspektiv

Eivinn Skjærset, overlege anestesi, medisinsk leder
Luftambulansen Trondheim

08:50-10:10
"Frakturbehandling hos traumepasienten-
timing is everything!"

Per Einar Uggen Overlege kirurgi, medisinsk ansvarlig avd for
traumatologi St. Olav.        Marthe S Carlsen Overlege anestesi,
Geir Bjerkan Avdelingssjef leger ortopedi

10:10-10:20 PAUSE  

10:20-10:50
Er det noe nytt i håndteringen av den kritisk
skadde?

Tina Gaarder, professor Avd for traumatologi OUS

10:50-11:20 Multitraume/resuscitering på intensiv Kjersti Baksås Aasen, overlege Avd for traumatologi OUS

11:20-11:30 Oppsummering og spørsmål Pål Aksel Næss, professor avd for traumatologi OUS

11:30-12:00 PAUSE - LUNSJ  

12:00-13:00 Kvalitetsforbedring
Moderator: Veslemøy Nordset Daglig leder NTR og
Olav Røise Professor Faglig leder NTR

12:00:-12:05 Velkommen Veslemøy Nordset, Daglig leder NTR

12:05-12:15
Bruk av traume kriterier – Har vi felles praksis
eller er det tilfeldighetene som fortsatt rår? 

Oddvar Uleberg, overlege og forskningsleder

12:15-12:25

Presentasjon av funn fra undersøkelsen om
etterlevelse av traumekriterier,
beslutningsprosessen og dokumentasjonen av
denne med påfølgende paneldebatt

Olav Flemmen, overlege og traumeansvarlig Telemark

12:25-13:00
Paneldebatt: Mål; Felles erkjennelse av
utfordringer og peke på hvordan forbedre
praksis

Panel: Stian Wendelborg, Terje Lillegård , Tina Gaarder, Geir
Arne Sunde, Kurt Børslid Andersen, Olav Flemmen, Dagrun
Pettersen, Ole-Petter Vinjevoll, Per Einar Uggen, Knut Magne
Kolstadbråten, Oddvar Uleberg

13:00-13:15 PAUSE  

13:15-14:15   Moderator: Olav Røise Professor Faglig leder NTR

13:15-13:30
Mottatt av traumeteam og fysisk uskadd – alt
vel?

Nina Andersen, overlege i anestesi og PhD-stipendiat 

13:30-13:45
Prosjekt oppfølging av traumepasienter i
Trondheim

 

13:45-14:15
Paneldiskusjon; Hvordan følges disse opp og
hva bør gjøres

Panel: Nina Andersen, Ingri Grimnes Olsen, Stian Wendelborg,
Terje, Lillegård, Tina Gaarder, Geir Arne Sunde, Kurt Børslid
Andersen, Olav Flemmen, Dagrun Pettersen, Ole-Petter
Vinjevoll, Per Einar Uggen, Knut Magne Kolstadbråten, Oddvar
Uleberg

14:15-14:30 PAUSE  

14:30-14:45 Presentasjon av Årsrapporten 2023 Moderator: Olav Røise Professor Faglig leder NTR

14:45-14:55

Traumeregisteret en ressurs til lokale
forbedringer ved SUS · Ukesrapport til alle
traumeinvolverte på sykehuset· Avdekke
undertriage og lære av dette

Kjell Egil Tjosevik, SUS

14:55-15:05 Helhetlig oppfølging av traumepasienter Marianne Wesnes, Overlege HUS

15:05-15:15
Forbedringsprosjekt Skademekanikk og lang
transport tid St.Olav

Oddvar Uleberg/ Ole-Petter Vinjevoll

15:15-15:30 Diskusjon Spørsmål og oppsummering

Panel:  Stian Wendelborg, Terje Lillegård , Tina Gaarder, Geir
Arne Sunde, Kurt Børslid Andersen, Olav Flemmen, Dagrun
Pettersen, Ole-Petter Vinjevoll, Per Einar Uggen, Knut Magne
Kolstadbråten, Oddvar UlebergP
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